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KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN

SIARAN MEDIA

PERDANA MENTERI MENYEMPURNAKAN PERASMIAN
SAMBUTAN HARI SUKAN NEGARA PERINGKAT KEBANGSAAN
TAHUN 2023

Perdana Menteri, YAB Dato’ Seri Anwar Ibrahim hadir merasmikan
Majlis Sambutan Hari Sukan Negara Peringkat Kebangsaan Tahun
2023 bertempat di Pekarangan Istana Kehakiman, Putrajaya, hari ini.

Majlis sambutan turut diserikan dengan kehadiran Menteri Belia dan
Sukan, YB Hannah Yeoh dan Timbalan Menteri Belia dan Sukan, YB
Adam Adli Abd Halim.

Hari Sukan Negara (HSN) merupakan agenda nasional yang disambut
secara tahunan pada hari Sabtu minggu kedua bulan Oktober. HSN
berhasrat membudayakan dan merakyatkan sukan dalam kalangan
masyarakat menerusi amalan gaya hidup cergas dan aktif selaras dengan
kerangka Malaysia MADANI dan Visi Sukan Negara 2030.

Dengan mengetengahkan tema #FitMalaysia dan #HSN2023, objektif
penganjuran HSN adalah seperti berikut:

4.1 mempromosi gaya hidup aktif dan cergas menerusi aktiviti sukan,
fizikal dan seumpamanya;

4.2 meningkatkan penglibatan rakyat dalam aktiviti sukan dan rekreasi
seterusnya memperkukuhkan pembudayaan sukan dalam
kalangan masyarakat;

4.3 memperkukuhkan semangat perpaduan dan integrasi nasional
menerusi aktiviti sukan dan rekreasi; dan
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4.4 menyuntik sinergi pembangunan ekonomi menerusi penerokaan
industri sukan dan rekreasi seterusnya memberikan impak positif
kepada ekonomi negara dan kesejahteraan rakyat.

5. Sambutan turut diisi dengan penganjuran 66 buah acara dan aktiviti
sukan dan rekreasi bermula 13 hingga 15 Oktober 2023 seperti Jelajah
Fit Malaysia Peringkat Kebangsaan Tahun 2023 (larian, berbasikal & jalan
kaki), senamrobik, bola keranjang 3X3, kabbadi, sukan elektronik dan
banyak lagi. Selain itu, turut dianjurkan adalah program dan aktiviti mesra
OKU, kanak-kanak dan warga emas seperti Karnival Inspire OKU Aktif,
Active Ageing, sukaneka dan sebagainya. Senarai penuh acara dan aktiviti
seperti di LAMPIRAN A.

6. Sambutan HSN juga berlangsung di seluruh negara termasuklah di
peringkat negeri dan daerah. Walau bagaimanapun, penganjuran
sambutan HSN Peringkat Negeri dan Bahagian di negeri Sarawak
diselaraskan semula ke 28 Oktober 2023 (Sabtu) bagi menghormati
Sambutan Ulang Tahun Kelahiran TYT Yang di-Pertua Negeri Sarawak.
Senarai lokasi di peringkat negeri seperti di LAMPIRAN B.

7. Sekiranya orang ramai atau mana-mana pihak memerlukan maklumat
atau mempunyai pertanyaan mengenai penganjuran HSN, sila hubungi
Sekretariat HSN di talian 03-8871 3183/ 3242 atau e-mel hsn@kbs.gov.my

dan layari laman web https://www.harisukannegara.my.

UNIT KOMUNIKASI KORPORAT
KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN

14 Oktober 2023
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LAMPIRAN A

& i) SENARAIACARA
T, DAN AKTIVITI

SAMBUTAN HARI SUKAN NEGARA PERINGKAT
KEBANGSAAN TAHUN 2023

13.10.2023 (JUMAAT)

TAYANGAN SKRIN BESAR
PESTABOLA MERDEKA 2023
PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
9.00 MALAM

13 - 16.10.2023 (JUMAAT - AHAD)

KEJOHANAN
ESPORTS HSN 2023

AUDITORIUM CEMPAKA SARI
9.00 PAGI - 10.00 MALAM

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
JALAN KAKI 3 KM

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
6.30 PAGI

14.10.2023 (SABTU)

FITMALAYSIA:
BERBASIKAL 10 KM & 30 KM

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
6.30 PAGI

/

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
LET'S GETFIT

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN

13 - 15.10.2023 (JUMAAT - AHAD)

JUALAN
BARANGAN SUKAN

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 8.00 MALAM

13 - 14.10.2023 (JUMAAT - SABTU)

TRAMPOLINE CHALLENGE

PEKARANGAN MENARA KBS (BIKE & BEANS)
& LORONG SENI

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
LARIAN 5 KM & 10 KM

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
6.30 PAGI

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
HALF MARATHON

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.30 MALAM

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
MEGA AEROBIC CHALLENGE

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
10.00 PAGI

*Tertakluk kepada pindaan dan perubahan dari semasa ke semasa SW'PE o

I T p : A~ MALAYSIA
www.;bsn.gov.mylﬂ@@@ jbsnegara @ |-!_B_§J__! MADANI
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._.,, SENARAIACARA
cuEnm St o sum DAN AKTIVITI

SAMBUTAN HARI SUKAN NEGARA PERINGKAT
KEBANGSAAN TAHUN 2023

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
NEON NIGHT POUND

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 MALAM

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
PILOXING

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
PILATES

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
STRONG NATION

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

PR [~

14.10.2023 (SABTU)

NETBALL CHALLENGE

GELANGGANG BOLA JARING
TAMAN PANCARONA

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
ZUMBA FITNESS

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
SALSATION

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

FIT MALAYSIA:
BOLLY X

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

THE LIGHTNING
STACKING CHALLENGE

PODIUM KBS
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

TRADITIONAL
SPORTS DAY

DATARAN RAKYAT
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

*Tertakluk kepada pindaan dan perubahan dari semasa ke semasa SW'PE o

I T F . MALAYSIA
wwwjbsn.govmy | @ @ € @ @ jbsnegara @ |:J" BSN (& MADANI
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oy SENARAIACARA
cuEnm St o sum DAN AKTIVITI

SAMBUTAN HARI SUKAN NEGARA PERINGKAT
KEBANGSAAN TAHUN 2023

14.10.2023 (SABTU) 14.10.2023 (SABTU)

KEJOHANAN 3X 3 KEJOHANAN PING PONG
BOLA KERANJANG PUTRAJAYA PERSEORANGAN BELIA

BOULEVARD PRESINT 3
(DEPAN MENARA PRISMA) GALERIA PJH

8.00 PAGI - 5.00 PETANG 8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU) 14.10.2023 (SABTU)

LIGA PENALTI 2023 KEJOHANAN TEQBALL
PADANG BOLA SEPAK KEBANGSAAN TAHUN 2023
TAMAN PANCARONA GELANGGANG FUTSAL TAMAN PANCARONA

8.00 PAGI - 5.00 PETANG 8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU) 14.10.2023 (SABTU)

KEJOHANAN PETANQUE MEN, KEJOHANAN KABBADI
WOMEN DAN TRIPLES KEBANGSAAN 2023

PARKING SEBELAH AGC PARKING SEBELAH ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG 8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU) 14.10.2023 (SABTU)

KEJOHANAN SENI MGTF/ ITF JUNIOR OPEN
MEMPERTAHANKAN DIRI (SILAT) TAEKWONDO CHAMPIONSHIP

PARKING SEBELAH ISTANA KEHAKIMAN PARKING SEBELAH ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG 8.00 PAGI - 5.00 PETANG

/ v . ;
14.10.2023 (SABTU) g \ 14.10.2023 (SABTU)
KEJOHANAN SILAMBAM A KEJOHANAN
REMAJA KEBANGSAAN MUAYTHAI REMAJA

PARKING SEBELAH ISTANA KEHAKIMAN PARKING SEBELAH ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG 8.00 PAGI - 5.00 PETANG

*Tertakluk kepada pindaan dan perubahan dari semasa ke semasa SW'PE o

I p , MALAYSIA
wwwjbsn.govmy | @ @ € @ @ jbsnegara @ |:J" BSN (& MADANI
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._.,, SENARAIACARA
cuEnm St o sum DAN AKTIVITI

SAMBUTAN HARI SUKAN NEGARA PERINGKAT
KEBANGSAAN TAHUN 2023

14.10.2023 (SABTU)

JIU JITSU

PARKING SEBELAH ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

AKTIF @ SUKAN REKREASI
FIZIKAL (SKYRUNNER)

PEKARANGAN MENARA
KBS DAN ISTANA KEHAKIMAN

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

PUSHBIKE MANIA 2023

JALAN P4Y (ANTARA KETSA
& TANGKI PENYAMAN UDARA)

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

SUKANEKA SANA SINI

DATARAN RAKYAT
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

- v

14.10.2023 (SABTU)

FOOTGOLF HSN

PADANG DEPAN FLORIA
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

KEJOHANAN
TAEKWONDO ITF

PARKING SEBELAH ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

STREET HOCKEY

PARKING MOT
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

FESTIVAL
SEPAK TAKRAW 2023

GELANGGANG TAKRAW
TAMAN PANCARONA

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

STREET SOCCER &
BADMINTON MESRA BELIA

PARKING MOT & DEWAN BADMINTON
PUSAT KEJIRANAN PRESINT 11

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

ORIENTEERING

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

*Tertakluk kepada pindaan dan perubahan dari semasa ke semasa SW.PE 0

I p , MALAYSIA
wwwjbsngovmy | @ @ € @ @ jbsnegara @ |:J" BSN (& MADANI
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._., SENARAIACARA
cuEnm St o sum DAN AKTIVITI

SAMBUTAN HARI SUKAN NEGARA PERINGKAT
KEBANGSAAN TAHUN 2023

14.10.2023 (SABTU)

KARNIVAL
SUKAN BERMOTOR

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

MALAYSIAN STRONGEST MAN
AND WOMAN COMPETITION
PARKING WISMA TANI
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

JUMP ROPE

BOULEVARD PRESINT 2
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

GP JORAN

PUSAT REKREASI AIR PUTRAJAYA
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

A v

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

PAMERAN JABATAN /
AGENSI KERAJAAN

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

FREESTYLE FULL
CONTACT FIGHT (F3)

DEWAN SERBAGUNA WISMA TANI
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

ARM WRESTLING

SEKITAR BANGUNAN KETSA
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

PUTRAJAYA RUN UP

MENARA KBS (KAWASAN TANGGA)

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14.10.2023 (SABTU)

ACTIVE AGEING

LEBUH SETIA
8.00 PAGI - 1.00 TENGAH HARI

4

X \ 14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

FUTSAL FIESTA 2023

KOMPLEKS FUTSAL PRESINT 18
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

*Tertakluk kepada pindaan dan perubahan dari semasa ke semasa SW'PE 0

I p , MALAYSIA
wwwjbsngovmy | @ @ €@ @ jbsnegara @ |:J" BSN (& MADANI
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SENARAIACARA
DAN AKTIVITI

SAMBUTAN HARI SUKAN NEGARA PERINGKAT
KEBANGSAAN TAHUN 2023

¥
KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN
JABATAN BELIA DAN SUKAN NEGARA

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

KEJOHANAN BOLA
TAMPAR CAMPURAN

GELANGGANG BOLA TAMPAR
TAMAN PANCARONA

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

KORFBALL TRY-OUT
(PERTANDINGAN K4)

LEBUH SETIA (SEBELAH MOT)
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

TAMIYA & RC CHALLENGE

PEKARANGAN MENARA KBS
(DEPAN TASKA)

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

KARNIVAL
SUKAN EKSTREM

DEPAN PEJABAT BELIA DAN
SUKAN KAWASAN PUTRAJAYA

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

DROAf
SHOWCASE /RACING

DEWAN SERBAGUNA PRESINT 8
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

MEMANAH TRADISIONAL

PADANG SEBELAH
TANGKI PENYAMAN UDARA PRESINT 4

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

10ECITY (FRISBEE)

TAMAN PANCARONA
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

SKIM & SURF TOUR V22023

DATARAN RAKYAT
(DEPAN WISMA TANI & MENARA KBS)

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

WRESTLING
STAR SHOWCASE

DEWAN SERBAGUNA WISMA TANI
8.00 PAGI - 5.00 PETANG

4

\ \ 14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

OBSTACLERACE

PEKARANGAN GALERIA PJH
(DEPAN SECRET RECIPE)

8.00 PAGI - 5.00 PETANG

*Tertakluk kepada pindaan dan perubahan dari semasa ke semasa SW'PE o ‘
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Y SENARAIACARA
I o e, DAN AKTIVITI

SAMBUTAN HARI SUKAN NEGARA PERINGKAT
KEBANGSAAN TAHUN 2023

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD) 14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD)

KARNIVAL KARNIVAL
SUKAN ORANG ASLI INSPIRE OKU AKTIF

LEBUH SETIA LEBUH SETIA
8.00 PAGI - 5.00 PETANG 8.00 PAGI - 5.00 PETANG

15.10.2023 (AHAD) 15.10.2023 (AHAD)

FIT MALAYSIA: KEJOHANAN CATUR
AERO JAMMING TERBUKA AMATUR

PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN PODIUM KBS
8.00 PAGI 8.00 PAGI - 5.00 PETANG

14 - 15.10.2023 (SABTU - AHAD) 15.10.2023 (AHAD)

TRAIL RUN 2023 MEGA AEROBIC HOUR

TAMAN CABARAN PEKARANGAN ISTANA KEHAKIMAN
7.00 PAGI - 5.00 PETANG 2.00 PETANG - 5.00 PETANG

*Tertakluk kepada pindaan dan perubahan dari semasa ke semasa

p ; MALAYSIA
www.jbsn.gov.my | OODOO jbsnegara @ |:|_§_§_N MADANI
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LAMPIRAN B

BN

SAMBUTAN
HARI SUKAN NEGARA
TAHUN 2023

PEKARANGAN PERLIS
[€E== 1sTANA KEHAKIMAN,
=——  PUTRAJAYA

14 OKTOBER | 6.30 PAGI

KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN
JABATAN BELIA DAN SUKAN NEGARA

KEBANGSAAN

KOMPLEKS SUKAN TUANKU
I SYED PUTRA, KANGAR

14 OKTOBER | 7:00 PAGI

PADANG SMK SUNGAI
LAYAR, SUNGAIPETANI
14 OKTOBER | 7:00 PAGI

PULAU PINANG SELANGOR

BULATAN SULTAN
AZLAN SHAH, MERU, IPOH

14 OKTOBER | 7:00 PAGI

. * STADIUM NEGERI PULAU
PINANG, BATU KAWAN

14 OKTOBER | 7:00 PAGI

THE ARC @ IJM RIMBAYU,
KUALA LANGAT
14 OKTOBER | 7:00 PAGI

KUALA LUMPUR NEGERI SEMBILAN MELAKA

G PEKARANGAN PARKIR
L] MITC,AYER KEROH
14 OKTOBER | 7:00 PAGI

[y KOMPLEKS BELIA DAN SUKAN
NEGERI SEMBILAN, PAROI
14 OKTOBER | 7:00 PAGI

KLGATEWAY MALL

14 OKTOBER | 7:00 PAGI

KELANTAN TERENGGANU

PUTERIHARBOUR,
ISKANDAR PUTERI

14 OKTOBER | 7:00 PAGI

TAMAN ETNOBOTANI
GUA MUSANG
14 OKTOBER | 7:00 PAGI

PANTAI BATU BURUK,
KUALA TERENGGANU

14 OKTOBER | 7:00 PAGI

PAHANG

KOMPLEKS SUKAN
— SANDAKAN
14 OKTOBER | 7:00 PAGI

PADANG MBK 1,
KUANTAN
14 OKTOBER | 7:00 PAGI

LABUAN SARAWAK

memmm  KOMPLEKS SUKAN LAUT DATARAN TUN
mmamm ANTARABANGSA LABUAN TUANKU BUJANG, SIBU " IMBAS KOD QR UNTUK
14 OKTOBER | 6:00 PAGI 28 OKTOBER | 7:00 PAGI MAKLUMAT LANJUT!

www jbsn.gov.my | QOPO® jbsregara @ | J B§§ m‘k‘b’\sm
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